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CAPITOLUL 1. Informatii despre apelul de proiecte
Informatii generale

1.1. Axa prioritara, prioritatea de investitii, obiectiv specific, rezultat asteptat
Axa prioritara 4: Incluziunea sociala si combaterea saraciei

Obiectivul tematic 9: Promovarea incluziunii sociale, combaterea saraciei si a oricarei
forme de discriminare

Prioritatea de investitii 9.iv: Cresterea accesului la servicii accesibile, durabile si de
fnalta calitate, inclusiv asistenta medicala si servicii sociale de interes general

Obiectivul specific:

in cadrul prezentului apel de proiecte este vizat un singur obiectiv specific: Obiectivul specific
4.9: Cresterea numdrului de persoane care beneficiazd de programe de sdndtate si de servicii
orientate cdtre preventie, depistare precoce (screening), diagnostic si tratament precoce pentru
principalele patologii

Rezultat asteptat

Principalul rezultat asteptat prin sprijinul financiar acordat in cadrul prezentului apel de proiecte
il reprezinta:

< Nivel de competente imbunatatit al profesionistilor implicati in derularea programului de
screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular

% Minim 200.000 persoane care vor beneficia de programul national de screening pentru
identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular

1.2. Tipul apelului de proiecte si perioada de depunere a propunerilor de proiecte
Apelul de proiecte este un apel de tip competitiv, cu termen limita de depunere.

in contextul prezentului ghid al solicitantului - conditii specifice, va fi aprobat un singur proiect,
respectiv proiectul care indeplineste cerintele de eligibilitate si cel mai mare punctaj in etapa de
evaluare tehnica si financiara.

Apelul de proiecte va fi considerat inchis la data contractarii acestui proiect.

SISTEMUL INFORMATIC MySMIS 2014 VA FI DESCHIS N DATA DE ...... 2018 ORA 10.00 SI SE VA
INCHIDE IN DATA DE ............... 2018, ORA 16.00.

Elaborarea propunerii de proiect va urma fazele mecanismului competitiv mentionate la sectiunea
I. Mecanismul competitiv din Metodologia de verificare, evaluare si selectie a proiectelor in cadrul
Programului Operational Capital Uman 2014-2020".

" http://www.fonduri-ue.ro/images/files/programe/CU/POCU-2014/2017/Metodologia_de_evaluare_POCU_mai_2017_1.pdf
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1.3. Actiunile sprijinite in cadrul apelului

1.3.1. Tipuri de activitati eligibile care pot fi sprijinite in contextul prezentului ghid al
solicitantului - conditii specifice

Prezentul apel de proiecte are ACOPERIRE NATIONALA, activitatile eligibile sprijinind derularea
in bune conditii a programului national de screening pentru identificarea pacientilor cu risc
cardiovascular.

Acoperirea nationala va fi asigurata la nivelul apelului/ proiectului din urmatoarele perspective:
aplicabilitatea metodologiei aferente activitatii 1, aria activitatii de monitorizare si control a
implementarii programelor de screening, analizarea datelor furnizate, procentul grupului tinta
care va beneficia de activitati de formare, procentul persoanelor care vor beneficia de servicii
medicale de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular cu
domiciliul in regiunea Bucuresti Ilfov in total persoane care vor beneficia de servicii de screening,
impactul activitatii de informare, educare, constientizare, precum si aria activitatii derulate de
centrele de screening.

Propunerile de proiecte vor include in mod obligatoriu cel putin urmatoarele tipuri de activitati/
subactivitati eligibile:

Activitatea 1: Elaborarea metodologiei pentru programul national de screening pentru
identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular

Prin aceasta activitate se urmareste asigurarea unui standard unitar de realizare a screeningului
la nivel national, avand ca principal rol depistarea bolii inca din stadiile incipiente ale instalarii.

In cazul acestei activitati, pot fi derulate urmatoarele sub-activitati:

Sub-activitatea 1.1. Dezvoltarea cadrului metodologic necesar implementarii programului
national de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular (ex.
utilizarea modelului de calcul HeartScore al Societdtii Europene de Cardiologie, in
conformitate cu Recomanddrile Ghidului European de Preventie a Bolilor Cardiovasculare)

In contextul subactivitatii 1.1. pot fi organizate inclusiv evenimente stiintifice (ex. mese rotunde,
conferinte, seminarii etc.) pe tema elaborarii si implementarii programului de screening pentru
identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular, cu participarea expertilor nationali si
internationali.

In vederea realizarii acestei subactivitati, personalul implicat poate participa inclusiv la actiuni
de schimb de experienta in tari unde se implementeaza activitati similare de screening/ depistare
precoce, caz in care prin proiect vor fi eligibile cheltuielile aferente derularii schimburilor de
experienta (ex. costuri de servicii pentru institutia/ institutiile gazdd, cheltuieli de transport,
cazare, diurnd pentru participantii la aceste schimburi de experientad etc.).

in cadrul subactivitatii 1.1. se va stabili structura programului de screening (ex. analize de
efectuat/ variabile avute in vedere pentru determinarea riscului cardiovascular) (activitatea 3).
In contextul acestei subactivitati vor fi elaborate cel putin urmatoarele documente?:

< metodologie de screening fundamentata (strategie de testare);

% strategia de screening al populatiei in vederea aplicarii optime a masurilor de preventie
cardiovasculara;

< fisa de evaluare individuala a persoanelor;

2 Au rol de exemplificare, nu exhaustiv
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% protocolul pentru serviciile de sprijin/suport;
« formular informativ statistic adaptat circuitului/ parcursului persoanei testate;

+ format (template) de raport anual.

Sub-activitatea 1.2. Activitati de informatizare a bazelor de date ale screeningului, integrate
cu sistemele informatice ale programului national (ex. registrele nationale), cu accesul parolat
online al tuturor furnizorilor in scopul identificarii CNP al persoanelor testate in programul de
screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular.

in contextul acestei subactivitati, principalul rezultat asteptat il constituie dezvoltarea,
implementarea si managementul Registrului national al pacientilor cu factori de risc
cardiovascular (eligibilitate proiect/ cheltuieli)’

Implementarea acestei subactivitati va permite, de asemenea, furnizarea de situatii
centralizatoare cu persoanele care au beneficiat de servicii medicale in contextul programului
national de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular (activitatea
3) si care pot fi folosite inclusiv pentru elaborarea cererilor de rambursare. Acestea vor prelua
informatiile din formularele informative statistice.

Este obligatoriu pentru solicitant sa asigure la finalul implementarii proiectului interconectarea
Registrului national al pacientilor cu risc cardiovascular cu sistemele dezvoltate in domeniul e-
health dezvoltate pentru sistemul de sanatate, baze de date care sunt functionale (ex. DES,
registrele de boala, registrele de sanatate etc) (eligibilitate cheltuieli pentru subactivitatea 1.2.)

Sub-activitatea 1.3. Monitorizarea la nivel national si controlul implementarii programului de
screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular.

Sub-activitatea 1.4. Analizarea la nivel national a datelor obtinute in urma screeningului prin
metode statistice specifice si elaborarea de rapoarte, studii, informari cu privire la rezultatele
acestuia si de propuneri de politici publice in domeniu.

Entitatea responsabila cu implementarea acestei subactivitati va elabora cate un raport anual
conform formatului (,,template”-ului) dezvoltat in contextul subactivitatii 1.1.

Rapoartele vor evidentia rezultatele screeningului national la nivelul fiecareia dintre cele 8
regiuni de dezvoltare, precum si la nivelul judetelor vizate in contextul activitatii 3.

Entitatile implicate in derularea programului au obligatia furnizarii datelor obtinute in urma
screeningului pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular catre Institutul
National de Sanatate Publica (INSP) in formatul solicitat de acesta si elaborat in contextul
activitatii 1. Aceste date/ rapoarte vor sta la baza elaborarii de catre Ministerul Sanatatii a
politicilor publice si/ sau a oricaror rapoarte/ informari/ studii/ analize in domeniu.

La incheierea programului este obligatorie furnizarea bazei de date care va cuprinde toate datele
obtinute pe parcursul deruldrii acestuia, datele cu caracter personal colectate pe parcursul
derularii programului de screening fiind utilizate exclusiv de catre cadrele medicale de la nivelul
cabinetului medicului de familie sau in cursul procesului de raportare indicatori.

NB1. Subactivitatile 1.3. si 1.4. vor fi derulate pana la finalizarea activitatii de screening din
cadrul proiectului.

Tn cadrul procesului de monitorizare, precum si in rapoartele realizate in contextul activita tii 1
vor fi urmariti cel putin urmatorii indicatori la nivelul programului de screening:

3 Va fi luat in calculul tintei indicatorului de realizare 45207 Instrumente/ proceduri/ mecanisme etc.
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o numar persoane evaluate;

o numar persoane identificate cu factori de risc cardiovascular nalt (25%) cu ajutorul
programului HeartScore;

o numar persoane la care s-au aplicat masuri de schimbare a stilului de viata;

o numar persoane depistate cu risc cardiovascular redus sau moderat (<5%), la care s-au
aplicat masurile de preventie;

o numar persoane depistate cu risc cardiovascular inalt (>5%), trimise pentru investigatii
suplimentare la medicul specialist;

o  rata mortalitatii, morbiditatii si invaliditatii datorate bolilor cardiovasculare in populatia
generala, estimata din sursele existente la INSP la inceputul programului.

De asemenea, in contextul subactivitatii 1.4 vor fi urmariti si indicatorii de eficienta ai
implementarii programului de screening finantat din POCU:

o  cost/ persoana evaluata si cost/ persoana evaluata/ an;

o cost/ persoana la care s-au aplicat masuri de schimbare a stilului de viata;

o  cost mediu/ Registrul national al pacientilor cu risc cardiovascular /an.

Activitatea 2: Furnizarea programelor de formare/ instruire profesionala specifica pentru
specialistii implicati in derularea programului national de screening pentru identificarea
pacientilor cu factori de risc cardiovascular

(ex. medici de familie, medici cardiologi, diabetologi, neurologi, nefrologi, alt personal medical
relevant pentru program etc.)

Tn cazul acestei activitati, pot fi derulate urmatoarele sub-activitati:

Sub-activitatea 2.1. Elaborare curriculum de formare pe baza metodologiei realizate si
acreditarea acestuia conform normelor in vigoare

Sub-activitatea 2.2. Derularea programului/ programelor de formare/ instruire pentru
specialistii implicati in derularea programului national de screening pentru identificarea
pacientilor cu factori de risc cardiovascular

NB1. Avand in vedere numarul mare de specialisti care vor participa in implementarea programului
de screening, programele de formare/ instruire profesionala specifica vor putea fi realizate
inclusiv in regim e-learning sau prin webinarii.

NB2. Programele de formare/ instruire dedicate specialistilor implicati in derularea programului
national de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular vor viza
metodele de testare care vor fi folosite in contextul activitatii 3 si care au fost evidentiate ca
urmare a implementarii subactivitatii 1.1

Furnizarea programelor de formare/ instruire va trebui sa tina cont de calendarul derularii
programului national de screening.

NB3. Beneficiarul contractului de finantare se va asigura ca domeniile programelor de formare/
instruire nu se vor suprapune cu cele finantate in contextul apelului POCU 91 ”Formarea
personalului implicat in implementarea programelor prioritare de sdndtate”, OS 4.8.

Programele de formare vor putea cuprinde sesiuni teoretice si practice.

ATENTIE! Nu se va considera dubla finantare situatia in care aceeasi persoana din grupul tinta (ex.
Specialisti in furnizarea de servicii medicale) va beneficia in contextul prezentului apel de doua
sau mai multe sesiuni de formare diferite sau situatia in care aceeasi persoana din grupul tinta va
beneficia de sesiuni de formare diferite (de ex. care au curriculum diferit) in proiecte diferite.
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Activitatea 3: Furnizarea de servicii medicale prin programul national de screening pentru
identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular

Tn cazul acestei activitati, pot fi derulate urmatoarele sub-activitati:

Sub-activitatea 3.1. Activitati de identificare/ mobilizare si derulare a screeningului pentru
identificarea persoanelor cu risc cardiovascular

Modalitatea de derulare a screeningului va urma metodologia elaborata in contextul subactivitatii
1.1.

Tn cadrul acestei subactivitati pot fi derulate urmatoarele actiuni* (preferabil de catre medicii de
familie):

% identificare persoane cu factori de risc cardiovascular, conform criteriilor stabilite in
metodologia de derulare a screeningului (subactivitatea 1.1.);

« introducerea datelor de identificare, precum si a datelor rezultate din evaluarea
persoanelor eligibile in baza de date comuna, disponibila on-line;

“ anamneza, colectarea antecedentelor heredocolaterale si patologice (considerate
semnificative), examinarea clinica a persoanelor eligibile;

+ identificarea si investigarea riscului si a cumulului de factori de risc conform normelor
metodologice elaborate in contextul subactivitatii 1.1. si care ar putea implica®:

o identificarea precoce a diabetului zaharat (ex. masurarea glicemiei a jeun,
hemoglobina glicata);

o identificarea precoce a dislipidemiilor (ex. masurarea profilului lipidic complet);
o evaluarea functiei renale (ex. uree, creatinina, acid uric);

o evaluarea indexului de masa corporala si a circumferintei taliei;

o detectia precoce a arteriosclerozei prin masurarea indexului glezna-brat (ABI);

o utilizarea modelului de calcul "HeartScore" al Societatii Europene de Cardiologie
pentru calcularea riscului de mortalitate prin boala cardiovasculara la 10 ani, model
care implica introducerea urmatoarelor variabile: vdrsta, sexul, fumatul, valoarea
tensiunii arteriale, valoarea colesterolului. Pe baza acestui model, rezultatele
aplicarii modelul de calcul "HeartScore" ar putea fi urmatoarele:

= calcularea riscului cardiovascular global;
* incadrarea pacientilor intr-o categorie de risc cardiovascular;

» inregistrarea pacientilor cu risc cardiovascular intr-o baza de date
comuna;

= identificarea pacientilor cu risc redus sau moderat (<5%), la care este
necesara si obligatorie aplicarea masurilor de preventie;

= masurarea tensiunii arteriale;

* identificarea pacientilor cu risc crescut (>5%), care necesita trimitere
pentru examene medicale de specialitate suplimentare (ex.
cardiologie, diabet zaharat, nutritie si boli metabolice, nefrologie,
neurologie, si altele, dupa caz) in vederea diagnosticului precoce al
bolilor cardiovasculare si al aplicarii optimale a masurilor de

4 Au rol de exemplificare
> Costurile aferente efectudrii analizelor: identificarea precoce a diabetului zaharat, identificarea precoce a dislipidemiilor ,
evaluarea functiei renale vor fi incluse de aplicanti la Sub-activitatea 3.2.
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preventie prevazute conform Strategiei de screening a populatiei in
vederea aplicdrii optime a mdsurilor de preventie cardiovasculard;

» aplicarea masurilor educationale si de schimbare a stilului de viata,
individualizat, in functie de marimea riscului stabilit;

= centralizarea si raportarea lunara a datelor inregistrate.

% intocmirea Fisei de evaluare individuald a persoanelor, cu respectarea instructiunilor de
completare a acesteia (documente elaborate in contextul subactivitatii 1.1.);

% consilierea persoanelor evaluate in cadrul programului, in functie de categoria de risc
cardiovascular in care a fost incadrat cu ajutorul programului HeartScore si in conformitate
cu recomandarile Ghidului European de Preventie a Bolilor Cardiovasculare;

% recomandarea, dupa caz, a unor investigatii suplimentare, in functie de riscul individual
stabilit in cadrul programului;

% depistarea precoce a bolilor cardiovasculare si a complicatiilor acestora, in functie de
riscul stabilit in cadrul programului;

% Jntocmirea planului individual de supraveghere a fiecarei persoane, in functie de riscul
stabilit in cadrul programului;

< furnizarea, pe suport de hartie catre persoana evaluata in cadrul programului, a
“Recomanddrilor pentru pacient” pe care le ofera aceasta evaluare;

% dnregistrarea intr-o baza de date comuna a tuturor persoanelor depistate cu risc
cardiovascular in cadrul programului;

% consilierea individualizata a persoanelor evaluate in cadrul programului cu privire la
masurile de schimbare a stilului de viata, in functie de riscul stabilit in cadrul programului;

% transmiterea lunara catre INSP, in format electronic, a fiselor de evaluare individuala a
persoanelor care au beneficiat de servicii de screening in cadrul programului insotite de
borderoul centralizator al serviciilor medicale efectuate, in vederea verificarii si validarii
acestora.

Sub-activitatea 3.2. Efectuarea investigatiilor necesare identificarii riscului cardiovascular
(ex. analiza colesterol (LDL), glicemia a jeun, hemoglobina glicatd, profilul glicemic complet,
profilul lipidic complet, uree, creatinina, acid uric, etc.)

Sub-activitatea 3.3. Activitati suport pentru derularea programelor de screening la nivel
national in vederea identificarii pacientilor cu factori de risc cardiovascular (ex. asigurare
costuri aferente deplasdrii in comunitdti pentru personalul medical implicat in derularea
screeningului, etc.)

Sub-activitatea 3.4. Activitati de acordare de sprijin pentru grupul tinta format din persoane
care vor beneficia de programul national de screening pentru identificarea pacientilor cu
factori de risc cardiovascular (ex. asigurare costuri de transport, mdsuri de acompaniere,
etc.).

NB4. Propunerile de proiecte vor descrie in mod clar modalitatea prin care se va asigura accesul
grupului tinta la serviciile furnizate prin proiect (de ex. in special pentru acele persoane din
grupuri vulnerabile - definite conform Anexei 1: Definitiile indicatorilor specifici de rezultat si
realizare)
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NB5. in contextul prezentului apel, nu se va considera dubl& finantare:

oferirea de catre medicul de familie a minim 2 consulturi pentru acelasi pacient: primul
consult pentru anamneza, explicarea testarii; al doilea consult legat de interpretarea
analizelor, estimarea gradului de risc, consilierea persoanelor evaluate si recomandarea,
dupa caz, a unor investigatii suplimentare (clinice sau paraclinice) in functie de riscul
individual stabilit in cadrul programului;

repetarea investigatiei medicale in momente diferite de timp;

interpretarea rezultatului medical de personal medical diferit.

Activitatea 4: Activitati de informare, educare, constientizare a grupului tinta al serviciilor de
screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular

Interventii si activitati de informare, educare, constientizare, comunicare la nivel de individ, grup,
comunitate (inclusiv la nivelul medicilor de familie) si/sau la nivel national/ regional/ local, cu
accent pe grupurile vulnerabile, in conditiile in care accesul la servicii depinde de adresabilitatea
populatiei si de gradul de constientizare al propriilor nevoi legate de sanatate si de drepturile
pacientilor la servicii de sanatate.

Prin prezentul ghid vor fi eligibile campaniile de informare, educare, constientizare, comunicare
atat la nivel national, regional/ local, individ sau comunitate in regiunile vizate de interventie
(toate cele 8 regiuni de dezvoltare).

Activitatea 5: Sprijin pentru infiintarea si functionarea centrelor de screening pentru
furnizarea de servicii de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc
cardiovascular

Sub-activitatea 5.1. Achizitionarea echipamentului necesar asigurarii infiintarii si functionarii
centrelor de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular (ex.
electrocardiograf, ecocardiograf cu sonde dedicate examindrii cardiace si vasculare, etc.).

NB6. Beneficiarii finali ai echipamentului achizitionat in contextul acestei sub-activitati vor fi
EXCLUSIV institutiile medicale publice in care vor fi organizate centrele de screening pentru
identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular (eligibilitate cheltuieli).

Avand in vedere amploarea si durata de implementare a proiectului cu acoperire nationala care
va fi finantat in contextul prezentului apel, nu se va considera dubla finantare situatia in care
entitatea care va fi beneficiarul final al echipamentului achizitionat in contextul acestei sub-
activitati a beneficiat sau va beneficia de achizitie echipamente prin alte finantari, de ex. Granturi
SEE & Norvegiene, Banca Mondiala, Programe de Cooperare Teritoriala 2014-2020 etc.

Sub-activitatea 5.2. Sprijin pentru asigurarea functionalitatii centrelor de screening pentru
identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular (ex. cheltuieli cu personal, cheltuieli de
administratie, cheltuieli de tip FEDR, etc.).

NB7. Pana la finalizarea implementarii proiectului, este obligatorie asigurarea functionalitatii,
pentru regiunile mai putin dezvoltate, a minim un centru regional de screening pentru
identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular, iar pentru Regiunea Bucuresti llfov este
necesar sa fie organizate 2 centre de screening (eligibilitate proiect).

Ghidul Solicitantului - Conditii Specifice
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NB8. Propunerile de proiecte vor include in mod obligatoriu toate activitatile si sub activitatile
mentionate in subcapitolul 1.3.1. Tipuri de activitati eligibile (eligibilitate proiect) la care se
adauga activitatea de management proiect.

NB9. La completarea cererii de finantare in sistemul electronic, beneficiarii sunt obligati sa
respecte gruparea activitatilor/ subactivitatilor conform prezentului ghid (eligibilitate proiect).

1.3.2. Teme secundare FSE

Proiectele trebuie sa indeplineasca conditiile privind temele secundare FSE prevazute in
documentul Orientdri privind accesarea finantdrilor in cadrul Programului Operational Capital
Uman 2014-2020, Capitolul 4, 4.4. Teme secundare FSE, http://www.fonduri-
ue.ro/images/files/programe/CU/POCU-2014/20.04/0ORIENTARI.GENERALE.POCU.pdf, pag 45

Propunerile de proiecte vor trebui sa evidentieze in sectiunea relevanta (tema secundara vizata)
in ce consta contributia proiectului la o anumita tema secundara, precum si costul estimat al
respectivelor masuri.

Alocarile din tabelul de mai jos reprezinta alocari indicative la nivelul Axei Prioritare 4/ prioritati
de investitii. Prin urmare, in cadrul cererii de finantare se vor evidentia sumele calculate pentru
masurile care vizeaza teme secundare relevante pentru proiect.

Procentele din tabelul de mai jos reprezinta ponderi din totalul alocarilor aferente temelor
secundare la nivel de axa prioritara si PI.

in cadrul AP 4/ PI 9.iv/ 0OS 4.9. sunt vizate temele secundare prezentate in tabelul de mai jos.

Tema secundara Pondere minima
pe proiect

02. Inovare sociala 5%

06. Nediscriminare 5%

in elaborarea cererii de finantare, prin anumite activitati, veti viza cel putin o tema secundara
dintre cele aferente axei prioritare/ prioritatii de investitii 9.iv. Pentru respectiva tema secundara
veti avea in vedere un buget care sa reprezinte minim procentul indicat in tabel calculat la totalul
cheltuielilor eligibile ale proiectului.

Aspecte privind inovarea sociala

Inovarea sociala presupune dezvoltarea de idei, servicii si modele prin care pot fi mai bine
abordate provocarile sociale, cu participarea actorilor publici si privati, inclusiv a societatii civile,
cu scopul imbunatatirii serviciilor furnizate®.

Programul Operational Capital Uman promoveaza inovarea sociald, in special cu scopul de a testa,
si, eventual, a implementa la scara larga solutii inovatoare, la nivel national, regional sau local,
pentru a aborda provocarile sociale.

Inovarea sociala are o importanta deosebita mai ales in contextul initiativelor dedicate
persoanelor vulnerabile.

Exemple de teme de inovare sociala care ar putea fi utilizate in cadrul acestui ghid al solicitantului
- conditii specifice:

¢ Definitie preluata de pe pagina de internet a Comisiei Europene: http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catld=1022&langld=en
Ghidul Solicitantului - Conditii Specifice
Pentru o inimd sdndtoasd
Program de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular
10



* *

* *

* * /
* 5k

UNIUNEA EUROPEANA

Instrumente Structurale
2014 -2020

o crearea si consolidarea de parteneriate relevante in contextul prezentului apel, dar si
pentru identificarea unor solutii practice, viabile, inovative de a asigura o informare
corespunzatoare/ de a furniza servicii medicale oferite prin programul national de
screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular, in special
pentru persoanele apartinand grupurilor vulnerabile;

o activitati si initiative care vizeaza promovarea egalitatii de sanse, non discriminarea etc.

o metode inovative de implicare activa a membrilor comunitatii in operatiunile sprijinite,
inclusiv pentru depasirea barierelor de ordin moral sau care tin de cutumele din
societate/etnice;

o valorificarea oportunitatilor locale in identificarea solutiilor propuse.

Solicitantii si partenerii eligibili trebuie sa evidentieze in formularul de aplicatie daca propunerea
de proiect contribuie la temele secundare prezentate mai sus.

1.3.3. Teme orizontale

Proiectele trebuie sa indeplineasca conditiile privind temele orizontale prevazute in documentul
Orientdri privind accesarea finantdrilor in cadrul Programului Operational Capital Uman 2014-
2020, Capitolul 7: Teme orizontale, http://www.fonduri-ue.ro/images/files/programe/CU/POCU-
2014/20.04/0ORIENTARI.GENERALE.POCU.pdf, pag. 51.

in cadrul propunerii de proiect, solicitantii vor evidentia, in sectiunea relevanta din cadrul
aplicatiei electronice, contributia proiectului la temele orizontale stabilite prin POCU 2014-2020.
Prin activitatile propuse in cadrul proiectului trebuie asigurata contributia la cel putin una din
temele orizontale de mai jos:

Egalitatea de sanse, non-discriminarea’. Egalitatea intre femei si barbati. Tema vizeaza
promovarea egalitatii de sanse, combaterea discriminarii pe criterii de origine rasiala sau
etnica, religie sau credinta, handicap, varsta, gen sau orientare sexuala si a dificultatilor de
acces de orice tip si asigurarea accesului egal la serviciile de interes general.

Utilizarea TIC si contributia la dezvoltarea de competente digitale.

Pentru informatii privind temele orizontale se va consulta: Ghid - integrare teme orizontale in
cadrul proiectelor finantate din FESI 2014-2020 disponibil la http://www.fonduri-ue.ro/orientari-
beneficiari.

1.3.4. Informare si publicitate proiect

Conform Metodologiei de verificare, evaluare si selectie a proiectelor, beneficiarul este obligat
sa descrie in cererea de finantare activitatile obligatorii de informare si publicitate proiect
(eligibilitate proiect) prevazute in Orientdri privind accesarea finantdrilor in cadrul Programului
Operational Capital Uman 2014-2020, Capitolul 9. ,Informare si publicitate”, pag. 54, precum si
in corrigendumul nr. 2. Astfel, masurile minime de informare si publicitate care trebuie descrise
in cererea de finantare sunt:

o asigurarea vizibilitatii proiectului (prin expunerea unui afis) la sediul de implementare a
proiectului;

o beneficiarii trebuie sa se asigure ca cei care participa in cadrul proiectului sunt informati in
mod specific cu privire la sprijinul acordat prin FSE;

7 http://www.fonduri-ue.ro/images/files/documente-relevante/orientari_beneficiari/Ghid.egalitate.sanse. 1.pdf
Ghidul Solicitantului - Conditii Specifice
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orice fel de documente referitoare la implementarea proiectelor si publicate pentru public sau
participanti, inclusiv certificatele de prezenta sau alte certificate, precum si inclusiv foile
medicale care atesta furnizarea serviciului medical, trebuie sa includa o mentiune cu privire
la faptul ca operatiunea a fost sprijinita in cadrul FSE.

NB10. Cheltuielile aferente activitatii de informare si publicitate proiect vor fi incluse la capitolul
cheltuieli indirecte, iar cheltuielile aferente activitatii 4 la cheltuieli directe.

1.4. Tipuri de solicitanti/ parteneri eligibili

Solicitanti eligibili:

Ministerul Sanatatii, organ de specialitate al administratiei publice centrale, cu personalitate
juridica, in subordinea Guvernului;

Institut sau institutie de sanatate publica aflata in subordinea Ministerului Sanatatii cu
personalitate juridica cu atributii in domeniul:

a) monitorizarii starii de sanatate a populatiei

b) organizarii, conducerii, indrumarii si verificarii din punct de vedere tehnic si
metodologic, pe intregul teritoriu al tarii, a sistemului informational in domeniul
sanatatii;

c) asigurarii coordonarii tehnice si metodologice la nivel national a programelor de
sanatate publica, in domeniul bolilor netransmisibile;

d) elaborarii strategiilor si politicilor din domeniul combaterii si controlului bolilor
netransmisibile si a proiectelor de acte normative, norme, metodologii si instructiuni
derularea si implementarea interventiilor de sanatate in domeniul bolilor
netransmisibile;

e) supravegherii starii de sanatate a populatiei, bolile transmisibile si netransmisibile,
pentru identificarea problemelor de sanatate comunitara;

f) elaborarii metodologiei, instrumentelor si indicatorilor de monitorizare si evaluare a
serviciilor si programelor de sanatate publica, de promovare a sanatatii si de educatie
pentru sanatate;

g) cercetarii-dezvoltarii in domeniul sanatatii publice si al managementului sanatatii
publice;

h) colectarii, analizei si diseminarii de date statistice privind sanatatea publica;

Parteneri eligibili:

Ministerul Sanatatii, organ de specialitate al administratiei publice centrale, cu personalitate
juridica, in subordinea Guvernului;

Institut sau institutie de sanatate publica aflata in subordinea Ministerului Sanatatii cu
personalitate juridica cu atributii in domeniul:

a) monitorizarii starii de sanatate a populatiei
b) organizarii, conducerii, indrumarii si verificarii din punct de vedere tehnic si metodologic,
pe intregul teritoriu al tarii, a sistemului informational in domeniul sanatatii;

c) asigurarii coordonarii tehnice si metodologice la nivel national a programelor de sanatate
publica, in domeniul bolilor netransmisibile;

Ghidul Solicitantului - Conditii Specifice
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d) elaborarii strategiilor si politicilor din domeniul combaterii si controlului bolilor
netransmisibile si a proiectelor de acte normative, norme, metodologii si instructiuni
derularea si implementarea interventiilor de sanatate in domeniul bolilor netransmisibile;

e) supravegherii starii de sanatate a populatiei, bolile transmisibile si netransmisibile, pentru
identificarea problemelor de sanatate comunitara;

f) elaborarii metodologiei, instrumentelor si indicatorilor de monitorizare si evaluare a
serviciilor si programelor de sanatate publica, de promovare a sanatatii si de educatie
pentru sanatate;

g) cercetarii-dezvoltarii in domeniul sanatatii publice si al managementului sanatatii publice;
h) colectarii, analizei si diseminarii de date statistice privind sanatatea publica;

Institut sau institutie medicala publica care detine sectie de cardiologie. Aceasta trebuie sa
fie unitate cu personalitate juridica aflata in subordinea Ministerului Sanatatii sau
administratiei publice locale;

Universitati publice de Medicina si Farmacie;

ONG-uri relevante organizate ca societati profesionale care desfasoara activitati educationale
si de cercetare in domeniul screening-ului si preventiei cardiovasculare. Acestea se pot implica
exclusiv in derularea implementarii sub-activitatii 3.1. (activitatea 3) si activitatea 4.

ONG-uri relevante - se vor implica exclusiv in derularea implementarii sub-activitatilor 3.3 si
3.4. - activitatea 3.

NB11. Este obligatorie participarea in parteneriat a Ministerului Sanatatii si/ sau a unei institutii
publice aflate in subordinea Ministerului Sanatatii si/sau a unei unitati cu personalitate juridica
aflata in subordinea Ministerului Sanatatii (eligibilitate proiect).

1.5. Durata proiectului

Perioada de implementare a proiectului este de maximum 63 luni, dar nu mai tarziu de 30
noiembrie 2023.

Proiectele care vor prevedea o perioada de implementare mai mare de 63 luni si mai tarziu de 30
noiembrie 2023 vor fi respinse.

La completarea cererii de finantare va trebui evidentiata in sistemul electronic durata fiecarei
activitati si sub-activitati incluse in proiect.

Ghidul Solicitantului - Conditii Specifice
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va fi selectat dupa cum urmeaza:

implicati in derularea
programului national
de screening pentru
identificarea

pacientilor cu factori
de risc cardiovascular

identificarea pacientilor cu
factori de risc cardiovascular
(ex. medici de familie,
medici cardiologi,
diabetologi, neurologi,
nefrologi, alt personal
medical relevant pentru
program etc.)

Activitate Grup tinta Cerinte specifice

Activitatea 2: | Specialisti in furnizarea de in contextul prezentului apel este necesar ca grupul tinta aferent acestei activitati Specialisti in furnizarea

Furnizarea servicii medicale - personal | de servicii medicale - personal implicat in furnizarea serviciilor medicale oferite prin programul national de

programelor de | implicat  in furnizarea | screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular sa indeplineasca CUMULATIV

formare/ instruire | serviciilor medicale oferite | urmatoarele conditii (eligibilitate grup tintd):

profesionala specifica | prin programul national de A f . . L N . - . . .
T . ’ . face parte din categoria personal implicat in furnizarea de servicii de screening pentru identificarea

pentru specialistii | screening pentru P s P P sP

pacientilor cu factori de risc cardiovascular?;

B. este angajat intr-o institutie publica care ofera servicii medicale pentru identificarea pacientilor cu
factori de risc cardiovascular (ex. spital public, autoritate de sdndtate publicd, institut sau institutie
medicald publicd etc.) sau, in cazul medicilor de familie, sa se afle in relatii contractuale cu Casa de
Asigurari de Sanatate.

Atentie! Beneficiarul are obligatia de a justifica incadrarea persoanelor in grupul tinta (la intrarea in
interventie).

La nivel de proiect, este obligatoriu ca acest grup tinta sa provina din toate cele 8 regiuni de dezvoltare ale
Romaniei. Aceasta cerinta se va analiza prin raportare la tintele indicatorului de realizare 45205 (Regiuni mai
putin dezvoltate - 90%; Regiune dezvoltatd - 10%), fiind necesar, de asemenea, ca in cazul regiunilor mai
putin dezvoltate sa se asigure o acoperire a tuturor celor 7 regiuni mai putin dezvoltate.

Localizarea acestui grup tinta va fi interpretata EXCLUSIV din perspectiva locului unde se afla institutia
publica in care isi desfasoara activitatea si cu care are incheiat un contract de munca (perioadd determinatd
sau nedeterminatd). In cazul medicilor de familie, localizarea grupului tinta va fi interpretata din perspectiva
localizarii cabinetului medical al medicului de familie.

Activitatea 3:
Furnizarea de servicii
medicale prin
programul national

de screening pentru

Persoane care vor beneficia
de programe de sprijin
(screening) - Persoane care
vor beneficia de serviciile
oferite  prin  programul

in contextul prezentului ghid este necesar ca grupul tintd - Persoane care vor beneficia de programe de
sprijin (screening) - Persoane care vor beneficia de serviciile oferite prin programul national de screening
pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular, din care: persoane apartinand
grupurilor vulnerabile, sa indeplineasca CUMULATIV urmatoarele conditii (eligibilitate grup tintd):

8 Criteriu aplicabil si medicilor de familie aflati in relatii contractuale cu Casa de Asigurari de Sanatate.
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Activitate

Grup tinta

Cerinte specifice

identificarea
pacientilor cu factori
de risc cardiovascular

national de screening pentru
identificarea pacientilor cu
factori de risc
cardiovascular, din care:

persoane apartindnd
grupurilor vulnerabile

A. auvarsta intre 40 - 65 ani
B. au domiciliul in regiunile vizate prin proiect

Atentie! Beneficiarul are obligatia de a justifica incadrarea persoanelor in grupul tinta (la intrarea in
interventie).

Localizarea grupului tinta va fi interpretata EXCLUSIV din perspectiva domiciliului persoanei care beneficiaza
de servicii de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular, cu exceptia
persoanelor care nu au acte de identitate pentru care domiciliul este considerat locul mentionat in declaratia
pe propria raspundere.

C. Nu fac parte din categoriile:
a. gravide
b. persoane lipsite de libertate
C. persoane consumatoare de droguri

D. nu sunt diagnosticate cu diabet zaharat, boala cronica de rinichi > gradul 2 sau boala cardiovasculara
(boala coronariana, accident vascular cerebral, boala arteriala periferica, alte afectiuni cardiovasculare)
al caror risc cardiovascular este deja foarte inalt

La nivel de proiect, este obligatoriu ca acest grup tinta sa provina din toate cele 8 regiuni de dezvoltare ale
Romaniei. Aceasta cerinta se va analiza prin raportare la tintele indicatorului de realizare 45208 (Regiuni mai
putin dezvoltate - 90%; Regiune dezvoltatd - 10%), fiind necesar, de asemenea, ca in cazul regiunilor mai
putin dezvoltate sa se asigure acoperirea tuturor celor 7 regiuni mai putin dezvoltate.

Ghidul Solicitantului - Conditii Specifice
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1.7. Indicatori specifici de program
Fiecare cerere de finantare va include atét indicatorii de realizare, cat si indicatorii de rezultat prezentati in continuare:
Activitatea 1: Elaborarea metodologiei pentru programul national de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular

<

Instrumente Structurale
2014 -2020

Indicatori de rezultat imediat

Indicatori de realizare

serviciilor, din care:

din sectorul medical

indicatorului 45207

Cod Regiune de Denumire indicator Tinta minima Cod Regiune de Denumire indicator Tinta minima solicitata
dezvoltare solicitata dezvoltare
45204 | Regiuni mai | Instrumente/ proceduri/ | Tinta minima pentru | 45207 | Regiuni mai | Instrumente/ proceduri/ | Tinta minima a indicatorului de
putin mecanisme etc. validate si | indicatorul 45204 putin mecanisme etc., din care: realizare 45207 este de 4
dezvoltate utilizate in furnizarea | este 80% din tinta dezvoltate . . .
: din domeniul medical

Atentie! Fiind un proiect cu acoperire nationald, in cazul indicatorilor de realizare/ rezultat care vizeaza instrumente/ proceduri/ mecanisme etc., acestia
vor fi raportati EXCLUSIV pentru regiunile mai putin dezvoltate (tipul de regiune care asigura cea mai mare parte a finantarii).

Activitatea 2: Furnizarea programelor de formare/ instruire profesionala specifica pentru specialistii implicati in derularea programului national de
screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular

Indicatori de rezultat imediat

Indicatori de realizare

sprijinului primit, din care:

Sectorul medical

Cod Regiune de Denumire indicator Tinta minima Cod Regiune de Denumire indicator Tinta minima solicitata
dezvoltare solicitata dezvoltare
45202 | Regiuni mai | Persoane care si-au | Tinta minima | 45205 | Regiuni  mai | Persoane care beneficiaza | Pentru  indicatorul  4S205
putin imbunatatit nivelul de | pentru indicatorul putin de formare/ schimb de bune | minimul obligatoriu la nivel de
dezvoltate calificare/ certificate urmare a | 45202 este 80% din dezvoltate practici etc., din care: proiect este de 500 persoane

(eligibilitate proiect), din care:

Ghidul Solicitantului - Conditii Specifice
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Indicatori de rezultat imediat

Indicatori de realizare

Cod Regiune de Denumire indicator Tinta minima Cod Regiune de Denumire indicator Tinta minima solicitata
dezvoltare solicitata dezvoltare
S Sectorul medical tinta indicatorului S Regiuni mai putin
Regiuni mai j Regiuni mai o ’
45205. dezvoltate - 90%
dezvoltate dezvoltate

Regiune dezvoltata - 10%.

Atentie! Proiectele care nu vor
avea acoperire NATIONALA in
sensul mentionat mai sus NU
sunt eligibile in cadrul acestui
apel de proiecte.

Atentie! Tn cazul indicatorului de realizare 45205/ indicatorului de rezultat 45202 care vizeaza persoane care beneficiaza de formare/ schimb de bune practici
etc. (ex. medici de familie, medici cardiologi, diabetologi, neurologi, nefrologi, alt personal medical relevant pentru program etc.), eligibilitatea
cheltuielilor si raportarea indicatorilor vor fi realizate EXCLUSIV in functie de localizarea institutiei medicale publice in care isi desfasoara activitatea si cu
care are incheiat un contract de munca (perioadd determinatd sau nedeterminatd). In cazul medicilor de familie, localizarea grupului tinta va fi interpretata
din perspectiva localizarii cabinetului medical al medicului de familie si NU in functie de locul unde se furnizeaza programul de formare.

Atentie! De asemenea, acoperirea NATIONALA va fi interpretata atat in sensul proportiei tintei indicatorului de realizare 45205 pentru regiuni mai putin
dezvoltate/ regiune mai dezvoltata, cat si din perspectiva necesitatii ca grupul tinta sa provina din toate cele 8 regiuni de dezvoltare ale Romaniei.

Atentie! Locul de derulare a activitatilor/ subactivitatilor proiectului (de ex. locul unde este derulatd activitatea de formare profesionald, sediul proiectului
etc.) nu va fi luat ca reper in asocierea cheltuielilor cu regiunea de dezvoltare aferenta.
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Activitatea 3: Furnizarea de servicii medicale prin programul national de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular

Indicatori de rezultat imediat Indicatori de realizare
Cod | Regiune de Denumire indicator Tinta minima | Cod Regiune de Denumire Tinta minima indicator
dezvoltare indicator dezvoltare indicator

4S51 | Regiuni mai | Persoane cu trimitere la | Tinta minima | 45208 | Regiuni mai | Persoane care au | Tinta minima pentru indicatorul 45208 este de 200.000

putin specialist dupa ce au | pentru putin beneficiat de | persoane (activitatea 3) (eligibilitate proiect), din
dezvoltate beneficiat de serviciul | indicatorul dezvoltate servicii medicale | care:
. . . o :
preventw/. dlag.nostlcare 4$51 este. 2% dg preveni;le/ o Regiuni mai putin dezvoltate - 90%
precoce, din care: din tinta diagnosticare ’
indicatorului precoce etc., din o Regiune dezvoltatd - 10%.

din zona rurald .
45208. care: . . .

Atentie! Proiectele care nu vor avea acoperire
grupuri NATIONALA in sensul mentionat mai sus nu sunt eligibile
vulnerabile in cadrul acestui apel de proiecte.

din zona Pentru subindicatorul 4S208.1 Persoane care au
rurald beneficiat de servicii medicale de preventie/
diagnosticare precoce etc. din care: grupuri
vulnerabile, tinta minima este de 50% tinta
indicatorului 45208 (conform definitiei din Anexa
1: Definitiile indicatorilor de rezultat si realizare)
(eligibilitate proiect).

Regiuni mai Regiuni mai
dezvoltate dezvoltate

Atentie! Proiectele care nu vor prevedea un minim 50%
persoane din grupuri vulnerabile din total tinta a
indicatorului 45208 nu sunt eligibile in cadrul acestui
apel de proiecte.

Atentie! Fiind un proiect cu acoperire nationald, in cazul indicatorilor de realizare/ rezultat care vizeaza persoane care beneficiazd de servicii medicale de
screening etc., acestia vor fi raportati EXCLUSIV in functie de rezidenta grupului tinta si nu in functie de locul unde se furnizeaza serviciile medicale.

Exceptie:
o Persoanele apartinand grupurilor vulnerabile care nu au acte de identitate, dar locuiesc in acest teritoriu vor reprezenta grup tinta eligibil daca se
constata ca locuiesc in regiunile de dezvoltare mentionate in baza unei declaratii pe propria raspundere.
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Definitiile indicatorilor de rezultat si realizare se regasesc in Anexa 1 la prezentul ghid.
La nivelul fiecarui proiect vor trebui stabilite tinte dupa cum urmeaza:

pentru indicatorul de realizare 45207, cat si pentru indicatorul de rezultat 45204, tintele
trebuie stabilite exclusiv pentru regiunile mai putin dezvoltate.

pentru indicatorul de realizare 45205, cat si pentru indicatorul de rezultat 45202, tintele
trebuie stabilite atat pentru regiunile mai putin dezvoltate, cat si pentru regiunea mai
dezvoltata Bucuresti - Ilfov;

pentru indicatorul de realizare 45208, cat si pentru indicatorul de rezultat 4551, tintele trebuie
stabilite atat pentru regiunile mai putin dezvoltate, cat si pentru regiunea mai dezvoltata
Bucuresti - Ilfov.

Raportarea indicatorilor:

Conform Regulamentului (UE) nr. 1304/2013, ,Participanti” sunt persoanele care beneficiazd in
mod direct de o interventie din FSE, care pot fi identificate si cdrora li se pot solicita
caracteristicile, si pentru care sunt angajate cheltuieli specifice. Alte persoane nu vor fi
clasificate ca participanti.

Conform Regulamentului (UE) nr. 1304/2013, art. 5 ”Toti indicatorii comuni de realizare si de
rezultat trebuie raportati pentru toate prioritdtile de investitii”.

Toate datele aferente indicatorilor privind participantii trebuie raportate conform atributelor
mentionate in anexa | a Regulamentului FSE nr. 1304/2013.

Solicitantul va putea selecta dintr-o lista predefinita in aplicatia informatica indicatorii aferenti
apelului de proiecte si va completa tinte pentru acei indicatori pentru care se solicita acest lucru,
asa cum i se va semnala si n sistemul informatic.

Toti indicatorii mentionati in prezentul apel de proiecte sunt obligatorii (eligibilitate proiect).

Participantii, in conformitate cu prevederile legale in vigoare, vor semna o declaratie prin care isi
dau acordul privind utilizarea si publicarea datelor personale.

1.7. Alocarea financiara stabilita

Tn cadrul prezentului apel de proiecte implementat prin aplicarea procedurii competitive si lansat
in contextul Axei Prioritare 4, Pl 9.iv, OS 4.9 din cadrul Programului Operational Capital Uman
2014-2020, bugetul alocat este de 25.000.000 euro (contributia UE + contributia nationald) la
nivelul categoriilor de regiuni, dupa cum urmeaza:

pentru regiunile mai putin dezvoltate (Nord-Est, Nord-Vest, Vest, Sud-Vest Oltenia, Centru,
Sud-Est si Sud-Muntenia), suma totala disponibila este de 22.176.693,36 euro, din care
contributia UE este de 18.850.189,36 euro (corespunzand unei contributii UE de 85%), iar
contributia nationala este de 3.326.504 euro (corespunzand unei contributii nationale de 15%);

pentru regiunea mai dezvoltata (Bucuresti-llfov), suma totala disponibila este de
2.823.306,64 euro, din care contributia UE este de 2.258.645,31 euro (corespunzand unei
contributii UE de 80%), iar contributia nationala este de 564.661,33 euro (corespunzand unei
contributii nationale de 20%).

1.8. Valoarea maxima a proiectului, rata de cofinantare

Cursul de schimb care va fi utilizat pentru stabilirea acestei valori este cursul Inforeuro aferent
lunii mai 2018, respectiv 1 EURO = 4,6615 RON.
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1.8.1. Valoarea maxima eligibila a proiectului
Valoarea maxima eligibila a unui proiect este de 25.000.000 euro.

in contextul prezentului ghid al solicitantului - conditii specifice, va fi aprobat un singur proiect,
respectiv proiectul care indeplineste cerintele de eligibilitate si cel mai mare punctaj in etapa de
evaluare tehnica si financiara.
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1.8.2. Cofinantarea proprie si cofinantarea UE

Valoarea cofinantarii private proprii se stabileste in functie de tipul entitatii care are calitatea de solicitant sau, dupa caz, in functie de tipul
fiecarei entitati care are calitatea de partener, aplicata la valoarea totala eligibila pe care o gestioneaza in cadrul parteneriatului, dupa cum

urmeaza:

Ordonatori de
credite ai bugetului
de stat, bugetului
as1géjrargl<zr ;oqale Institutii publice finantate
Co- bu etZlf)rafoi:daLllrilor integral din venituri proprii sau Institutiile de invatamant Persoane juridice de drept
fi ct) 5 speciale si partial de la bugetul de stat, superior acreditate care nu privat fara scop
AP/ Regiimitde . Co- ::;Pd:;le; entitép tile aflate in bugetul asigurarilor socialg de fac parte din categqri.ile. patrimonial
Pl i e finantarea (pdblicé+ subordine sau in stat sau bugetglor fondurilor anterioare de beneficiari
UE % e speciale
proprie)%, coordonare
din care: finantate integral
din bugetele
acestora
Cofinantare publica Cofinantare Cofinantare Cofinantare Cofinantare Cofinantare | Cofinantare
% proprie % publica % proprie % publica % proprie % publica %
Regiune
mai putin 85 15 15 2 13 2 13 0 15
AP 4 | dezvoltata
PI
9.iv Regiune
mai 80 20 20 2 18 2 18 0 20
dezvoltata

Pentru proiectele finantate in contextul prezentului ghid, valoarea eligibila a proiectului, contributia privata proprie, cofinantarea UE, asistenta
financiara nerambursabila solicitata vor fi defalcate automat de sistemul informatic pe cele doua tipuri de regiuni de dezvoltare (Regiuni mai putin
dezvoltate/ Regiune mai dezvoltatd) in baza unei pro-rata (pentru regiunea dezvoltata - 11,29322655%, iar pentru regiunile mai putin dezvoltate -

88,70677345% din total).

Ghidul Solicitantului - Conditii Specifice
Pentru o inimd sdndtoasd

Program de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular
21



Instrumente Structurale
2014 -2020

UNIUNEA EUROPEANA

CAPITOLUL 2. Reguli pentru acordarea finantarii

2.1 Eligibilitatea solicitantului/ partenerilor

Se va avea in vedere capitolul relevant din Orientdri privind accesarea finantdrilor in cadrul POCU
2014-2020 disponibil la http://www.fonduri-ue.ro/pocu-2014#implementare-program

2.2. Eligibilitatea proiectului

Se va avea in vedere capitolul relevant din Orientdri privind accesarea finantdrilor in cadrul POCU
2014-2020 disponibil la http://www.fonduri-ue.ro/pocu-2014#implementare-program
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2.3. Incadrarea cheltuielilor

A) Cheltuielile eligibile directe

Instrumente Structurale
2014 -2020

A1) Cheltuielile eligibile directe decontate pe baza de costuri reale

Pentru activitatea 1, activitatea 2, activitatea 3 - subactivitatile 3.3., 3.4., activitatea 4, activitatea 5 decontarea cheltuielilor se realizeaza pe baza
de costuri reale prin raportare la lista privind incadrarea cheltuielilor eligibile aferente proiectului in categoriile/ subcategoriile de cheltuieli conform

MySMIS:

| Categorie MySMIS

| Subcategorie MySMIS

| Subcategoria (descrierea cheltuielii) contine:

Cheltuieli directe
Cheltuielile eligibile directe reprezinta cheltuieli care pot fi atribuite unei anumite activitati individuale din cadrul proiectului si pentru care este demonstrata
legatura cu activitatea/ sub activitatea in cauza

Cheltuielile
eligibile
directe

2 - cheltuieli cu
amortizarea

2 - cheltuieli cu amortizarea

4 - cheltuieli de leasing

8 - cheltuieli de leasing fara
achizitie

Rate de leasing platite de utilizatorul de leasing pentru:
o Echipamente;
o Vehicule;
o Diverse bunuri mobile si imobile.

5 - cheltuieli cu
inchirierea, altele decat
cele prevazute la
cheltuielile generale de
administratie

9 - cheltuieli cu inchirierea,
altele decat cele prevazute
la cheltuielile generale de
administratie

Inchiriere sedii, inclusiv depozite;

inchiriere spatii pentru desfasurarea diverselor activitati ale operatiunii
inchiriere echipamente;

Inchiriere vehicule;

inchiriere diverse bunuri.

8 - cheltuieli de
informare, comunicare
si publicitate

16 - cheltuieli de informare,
comunicare si publicitate

Elaborarea, productia si distributia materialelor publicitare si de informare precum si
cele cu difuzarea in mass-media;

Inchirierea spatiului de antena pentru campanii de mediatizare si constientizare;
Conceperea, dezvoltarea/adaptarea de pagini web, achizitia, inregistrarea si inchirierea
domeniului;

Servicii monitorizare media,

Consultanta in relatii publice

9-Cheltuieli aferente
managementului de
proiect

23 - cheltuieli salariale cu
managerul de proiect

Salariul managerului de proiect
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Categorie MySMIS Subcategorie MySMIS Subcategoria (descrierea cheltuielii) contine:
Cheltuielile pentru achizitia de publicatii/abonamente la publicatii, carti relevante pentru
obiectul de activitate al beneficiarului, in format tiparit si/sau electronic, precum si
cotizatiile pentru participarea la asociatii.
o o Achizitionare de reviste de specialitate, materiale educationale relevante pentru
11 - cheltuieli cu taxe/ | 32 - cheltuieli cu taxe/ operatiune, in format tiparit, audio si/ sau electronic;
abonamente/ cotizatii/ | abonamente/ cotizatii/ Taxe de eliberare a certificatelor de calificare/ absolvire;
acorduri/ autorizatii | acorduri/ autorizatii/ Taxe de participare la programe de formare/ educatie;
necesare pentru | garantii bancare necesare Taxe eliberare documente de stare civila, documente de identitate etc;
implementarea pentru  implementarea Cheltuielile aferente garantiilor oferite de banci sau alte institutii financiare;
proiectului proiectului Taxe notariale; ’ ’
Taxe cercetare specialitate;
Taxe de participare la conferinte;
Taxe pentru publicarea articolelor in reviste indexate in baze de date internationale.
21 - cheltuieli cu Materiale consumabile;

achizitia de active fixe
corporale (altele decat

70 - cheltuieli cu achizitia de

Cheltuieli cu materii prime si materiale necesare derularii cursurilor practice;
Materiale direct atribuibile sustinerii activitatilor de educatie si formare;
Papetarie;

terenuri si  imobile), | materii prime, materiale e . »
obiecte de inventar, | consumabile si alte produse Cheltuieli cu materialele auxiliare;
materii prime si | similare necesare proiectului Cheltuieli cu materialele pentru ambalat;
materiale inclusiv Cheltuieli cu alte materiale consumabile;
) . .
materiale consumabile Multiplicare.
22 - cheltuieli cu . . Concesiuni, brevete, licente, marci comerciale, drepturi si active similare, aplicatii
s . 76 - cheltuieli cu achizitia de . I ’ w7 ’ ' ’ ’
achizitia de  active . ’ informatice
’ active necorporale
necorporale

23 - cheltuieli cu hrana

81 - cheltuieli cu hrana

Cheltuieli cu hrana pentru participanti (grup tintd) si alti participanti la activitatile
proiectului

25 - cheltuieli salariale

83 - cheltuieli salariale cu
personalul implicat in
implementarea proiectului
(in derularea activitatilor,
altele decat management de
proiect)

Salarii pentru personalul implicat in implementarea proiectului
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Categorie MySMIS Subcategorie MySMIS Subcategoria (descrierea cheltuielii) contine:
164-Contributii sociale
aferente cheltuielilor
salariale si  cheltuielilor Contributii angajat si angajator pentru manager de proiect
asimilate acestora Contributii angajati si angajatori pentru personalul implicat in implementarea proiectului

(contributii  angajati  si
angajatori)

27-Cheltuieli cu
deplasarea

98 - cheltuieli cu deplasarea
pentru personal propriu si
experti implicati in
implementarea proiectului

Cheltuieli pentru cazare;

Cheltuieli cu diurna personalului propriu

Cheltuieli pentru transportul persoanelor (inclusiv transportul efectuat cu mijloacele de
transport in comun sau taxi, la si de la aeroport, gara, autogara sau port si locul delegarii
ori locul de cazare, precum si transportul efectuat pe distanta dintre locul de cazare si
locul delegarii);

Taxe si asigurari de calatorie si asigurari medicale aferente deplasarii

97 - Cheltuieli cu deplasarea
pentru participanti - grup
tinta

Cheltuieli pentru cazare;

Cheltuieli pentru transportul persoanelor (inclusiv transportul efectuat cu mijloacele de
transport in comun sau taxi, la si de la aeroport, gara, autogara sau port si locul delegarii
ori locul de cazare, precum si transportul efectuat pe distanta dintre locul de cazare si
locul delegarii);

Taxe si asigurari de calatorie si asigurari medicale aferente deplasarii

29-Cheltuieli cu servicii

100 - Cheltuieli pentru
consultanta si  expertiza,
inclusiv  pentru elaborare
PMUD

Cheltuielile pentru achizitionarea sau realizarea de studii, cercetari de piata, analize.
Cheltuielile pentru consultanta si expertiza tehnica, (inclusiv pentru elaborarea de
rapoarte, strategii, ghiduri, metodologii, pentru incheierea unor acorduri/
memorandumuri/ protocoale cu organisme internationale).

Cheltuielile aferente pregatirii documentatiei de licitatie, organizarii si derularii
procedurilor de achizitie publica efectuate in cadrul proiectului.

Cheltuieli aferente diverselor achizitii de servicii specializate, pentru care beneficiarul
nu are expertiza necesara (ex. formare profesionald, consiliere profesionala, etc.).

104-Cheltuieli cu servicii
pentru organizarea de
evenimente si cursuri de
formare

Cheltuielile efectuate pentru organizare de evenimente de genul conferinte (altele decat
cele pentru informare si comunicare), cursuri de instruire, seminarii, mese rotunde,
ateliere de lucru, cursuri de formare care pot include:

Cheltuieli pentru cazare, masa, transport;

Cheltuieli pentru taxe si asigurari ale persoanelor din grupul tinta si a altor persoane care
participa/ contribuie la realizarea activitatilor proiectului;

Cheltuieli pentru inchiriere sala, echipamente/dotari;

Ghidul Solicitantului - Conditii Specifice

Pentru o inimd sdndtoasd

Program de screening pentru identificarea pacientilor cu factori de risc cardiovascular

25



* *

* *

* *
* 5k

UNIUNEA EUROPEANA

<

Instrumente Structurale
2014 -2020

Categorie MySMIS

Subcategorie MySMIS

Subcategoria (descrierea cheltuielii) contine:

Cheltuieli pentru onorarii aferente lectorilor/moderatorilor/vorbitorilor cheie in cadrul
unui eveniment, precum si persoane care participa/contribuie la realizarea
evenimentului;

Cheltuieli cu servicii de formare;

Cheltuieli pentru servicii de traducere si interpretariat aferente activitatilor realizate;
Cheltuieli pentru editare/tiparire/multiplicare materiale pentru evenimente;

Servicii de catering;

Servicii de sonorizare.

Servicii de transport de materiale si echipamente;
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Categorie MySMIS Subcategorie MySMIS Subcategoria (descrierea cheltuielii) contine:
utilitati:
o apasicanalizare
o servicii de salubrizare
o energie electrica
o energie termica si/sau gaze naturale
Telefoane, fax, internet, acces la baze de date
Servicii postale si/sau servicii curierat
Servicii de administrare a cladirilor:
o intretinerea curenta
o asigurarea securitatii cladirilor
o salubrizare si igienizare
43 - Cheltuieli pentru Servicii de intretinere si reparare echipamente si mijloace de transport:
asigurarea utili'_cét,ilo-r_ 165 - Cheltuieli pentru © ?ntre;inﬁre eghipamente
necesare functionarii . s o reparatii echipamente
structurilor ' asigurarea _utilitatilor o intretinere mijloace de transport
operationalizate in | Necesare structurii o reparatii mijloace de transport

cadrul proiectului

Arhivare documente

Amortizare active

Cheltuieli financiare si juridice (notariale)

Prime de asigurare bunuri (mobile si imobile)

Prime de asigurare obligatorie auto (excluzand asigurarea CASCO)

Cheltuieli aferente deschiderii, gestionarii si operarii contului/conturilor bancare al/ale
proiectului
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Categorie MySMIS

Subcategorie MySMIS

Subcategoria (descrierea cheltuielii) contine:

28-Cheltuieli de tip FEDR

161-Cheltuieli de tip FEDR

Reabilitare/ modernizare cladiri/ conditii de locuire, inclusiv accesibilizarea cladirilor/
inclusiv a spatiilor interioare pentru persoane cu dizabilitati (ex. toalete accesibilizate).
Toate lucrarile de accesibilizare trebuie sa fie efectuate in conformitate cu Normativul
tehnic NP051;

Constructie cladiri - doar pentru institutii publice.

o Instalatii tehnice;

o Echipamente tehnologice (masini, utilaje si instalatii de lucru);

o Utilaje si echipamente tehnologice si functionale.

Alte echipamente:

o Echipamente de calcul si echipamente periferice de calcul;

o Cablare retea interna;

o Achizitionare si instalare de sisteme si echipamente pentru persoane cu
dizabilitati;

o Mobilier, birotica, echipamente de protectie a valorilor umane si materiale;

o Alte cheltuieli pentru investitii.

Cheltuieli pentru avize, acorduri, autorizatii:

o Taxe pentru obtinerea/ prelungirea valabilitatii certificatului de urbanism;

o Taxe pentru obtinerea/ prelungirea valabilitatii autorizatiei de constructie;

o Obtinerea avizelor si acordurilor pentru racorduri si bransamente la retelele
publice de apa, canalizare, gaze, termoficare, energie electrica, telefonie;

o Obtinerea acordului de mediu;

o Obtinerea avizului PSI;

o Obtinerea avizelor sanitare de functionare.

Cheltuieli privind proiectarea si ingineria:

o Elaborarea tuturor fazelor de proiectare (studiu de prefezabilitate, studiu de
fezabilitate, proiect tehnic, detalii de executie);

o Plata verificarii tehnice a proiectului;

o Elaborarea documentatiilor necesare obtinerii acordurilor, avizelor si
autorizatiilor aferente obiectivului de investitii, documentatii ce stau la baza
emiterii avizelor si acordurilor impuse prin certificatul de urbanism,
documentatii urbanistice, studii de impact, studii/expertize de amplasament;

o Cheltuieli pentru elaborarea studiilor de teren: studii geotehnice, geologice,
hidrologice, hidrogeotehnice, fotogrammetrice, topografice si de stabilitate a
terenului.

o Cheltuieli pentru lucrari de constructii si instalatii aferente organizarii de santier

Cheltuieli conexe organizarii de santier.
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Categorie MySMIS

Subcategorie MySMIS

Subcategoria (descrierea cheltuielii) contine:

Cheltuieli pentru asigurarea utilitatilor si/sau reabilitarea si modernizarea utilitatilor:
Alimentare cu apa, canalizare;
Alimentare cu gaze naturale;
Agent termic;
Cai de acces;
Facilitati de acces pentru persoane cu dizabilitati;
Energie electrica.

NB. Cheltuielile directe de personal reprezinta acele cheltuieli care deriva din incheierea de raporturi de serviciu/de munca, inclusiv contributiile
angajatului si angajatorului, cu respectarea prevederilor Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare, precum
si costurile rezultate din contracte de servicii incheiate cu personal extern beneficiarului, conform prevederilor legale in vigoare. Aceasta categorie de
cheltuieli este aferenta personalului care este direct implicat in activitati generatoare de rezultate si, dupa caz, indicatori din cadrul operatiunii.

Cu privire la eligibilitatea cheltuielilor pentru achizitia de echipamente si pentru inchirieri si leasing, trebuie respectate si plafoanele stabilite prin
Orientdri privind accesarea finantdrilor in cadrul Programului Operational Capital Uman 2014-2020.
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A2) Cheltuielile eligibile directe decontate pe baza de costuri unitare (optiuni simplificate privind costurile)

Pentru activitatea 3 - sub-activitatile 3.1., 3.2. decontarea cheltuielilor se realizeaza pe baza de costuri unitare® (optiuni simplificate privind
costurile), dupa cum urmeaza:

riscului cardiovascular

Glicemie

Profilul glicemic complet

Hemoleucograma completa -

hemoglobina, hematocrit,

numaratoare eritrocite, numaratoare

http://www.cnas.ro/casdb/post/ordinul-

ms-cnas-nr-397-836-2018-norme-
metodologice-de-aplicare-a-hg-140-
2018.html

ANEXA 17

Activitate/ Subactivitate | Serviciul furnizat Cost Documentul care evidentiaza costul Documentul
justificativ in baza
caruia se va
realiza plata

Sub-activitatea 3.3. | Consultatie pentru calcularea | 5.5 puncte/ Ordinul MS CNAS r?r.397/83§/201 8

Derularea  screeningului | riscogramei = 2 consultatii consultatie  * | Norme metodologice de aplicare a HG

pentru identificarea 2.8 * 2 | 140/2018

persoanelor cu risc consultatii=30.8

cardiovascular lei http://www.cnas.ro/casdb/post/ordinul-

ms-cnas-nr-397-836-2018-norme-
metodologice-de-aplicare-a-hg-140-
2018.html

Sub-activitatea 3.4. Ordinul MS CNAS rTr.397/83§/2018

Efectuarea investigatiilor Norme metodologice de aplicare a HG

necesare identificarii | LDL colesterol 140/2018

Sub rezerva obtinerii unui act delegat
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Activitate/ Subactivitate

Serviciul furnizat

Cost

Documentul care evidentiaza costul

Documentul

justificativ in baza

caruia se
realiza plata

va

leucocite, numaratoare trombocite,

leucocitara, indici eritrocitari*

profilul lipidic complet

Uree serica

Creatinina serica

Acid uric seric

Costurile unitare aferente subactivitatii 3.3. vor fi rambursate numai sub rezerva furnizarii de catre medical de familie a minimum 2 consulturi:
primul consult pentru anamneza, colectarea antecedentelor heredocolaterale si patologice (considerate semnificative), examinarea clinica a persoanelor
eligibile si al doilea obligatoriu dupa efectuarea investigatiilor necesare identificarii riscului cardiovascular.

B) Cheltuielile eligibile indirecte

Cheltuieli generale de administratie (Cheltuieli indirecte)

Cheltuieli generale de administratie (Cheltuielile eligibile indirecte) reprezinta cheltuielile efectuate pentru functionarea de ansamblu a proiectului si nu pot
fi atribuite direct unei anumite activitati.

10-Cheltuieli
generale
administratie

de

30 - cheltuieli generale de
administratie (indirecte pe baza
de costuri reale)/cheltuieli de
administrare si functionare

proiectului

naturale.

Cheltuieli de consultanta pentru elaborarea documentatiilor necesare depunerii
Plata utilitatilor: energie termica, energie electrica, apa, canalizare, salubritate, gaze
Telefon, fax, servicii postale, curierat rapid si retele de comunicatii.

Achizitionarea materialelor si serviciilor de intretinere a sediului.
Serviciile de instalare, intretinere si reparatii echipamente
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Serviciile de intretinere si reparatii mijloace de transport.

Achizitionarea carburantilor, lubrifiantilor si consumabilelor pentru mijloacele de
transport.

Arhivare.

Plata salariilor pentru personalul administrativ.

Inchirierea sediului, instalatiilor, echipamentelor, mobilierului, efectuate in ansamblu

Cheltuieli sau separat destinate activitatii zilnice a beneficiarului.
eligibile Servicii de paza/de administrare /salubrizare/igienizare a spatiului alocat proiectului
indirecte Cheltuielile privind plata primelor de asigurare pentru cladiri, spatii, instalatii,

mobilier, mijloace de transport si echipamente, daca bunurile respective sunt in
proprietatea beneficiarului si nu au fost achizitionate din fonduri nerambursabile
acordate de Uniunea Europeana si daca asigurarea acestora contribuie la realizarea
obiectivului proiectului.

Costurile aferente asigurarii de raspundere civila auto (RCA), roviniete, taxe de
inmatriculare, taxa de mediu, pentru mijloacele de transport utilizate in scopul
proiectului.

Plata serviciilor pentru medicina muncii, prevenirea si stingerea incendjiilor, sanatatea
si securitatea in munca pentru personalul propriu

Amortizare active

Conectare la retele informatice

Cheltuielile generale de administratie vor fi decontate pe baza de costuri reale, in baza documentelor justificative.

C) Reguli generale si specifice de decontare
La nivel de proiect pot fi decontate cheltuieli plafonate procentual, dupa cum urmeaza:

cheltuieli de tip FEDR aferente cheltuielilor directe ale proiectului: maximum 10% din cheltuielile directe eligibile ale proiectului.

cheltuielile generale de administratie (cheltuieli indirecte decontate pe baza de costuri reale) vor fi decontate ca maximum 15% din cheltuielile
directe ale proiectului.

n contextul prezentului apel sunt eligibile ca si cheltuieli indirecte cheltuielile pentru elaborarea cererii de finantare, cheltuieli care pot fi
efectuate nainte de aprobarea cererii de finantare. Acestea vor putea fi solicitate la rambursare, pe baza de costuri reale, numai in situatia in
care cererea de finantare este acceptata la finantare. Plafonul maxim pentru acestea este de 0,06% din valoarea totala eligibila a proiectului.
La nivel de proiect, suma cheltuielilor directe alocate subactivitatii 3.1., 3.2. si activitatii 5 trebuie sa fie de minimum 65% din valoarea totala
eligibila a proiectului.
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CAPITOLUL 3. Completarea cererii de finantare

Completarea cererii de finantare se realizeazd in conformitate cu documentul Orientdri privind
accesarea finantdrilor in cadrul Programului Operational Capital Uman 2014-2020, precum si cu
instructiunile de completare furnizate in sistemul informatic la apelurile de proiecte.

CAPITOLUL 4. Procesul de evaluare si selectie a proiectelor
Selectia proiectelor se efectueaza in conformitate cu prevederile:

Documentului Orientdri privind accesarea finantdrilor in cadrul Programului Operational
Capital Uman 2014-2020"°

Metodologiei de evaluare si selectie a proiectelor POCU- modificatd in mai 2017
Criteriile de verificare a conformitdtii administrative si a eligibilitatii
Criteriile de evaluare si selectie

in contextul prezentului ghid al solicitantului - conditii specifice, va fi aprobat un singur proiect,
respectiv proiectul care indeplineste cerintele de eligibilitate si cel mai mare punctaj in etapa de
evaluare tehnica si financiara.

CAPITOLUL 5. Depunerea si solutionarea contestatiilor

Procesul de solutionare a contestatiilor se desfasoara in conformitate cu prevederile Metodologiei
de verificare, evaluare si selectie a proiectelor POCU.

CAPITOLUL 6. Contractarea proiectelor - descrierea procesului

Procesul de contractare se desfasoara in conformitate cu prevederile Orientdri privind accesarea
finantdrilor in cadrul Programului Operational Capital Uman 2014-2020 disponibil la
http://www.fonduri-ue.ro/pocu-2014#implementare-program.

CAPITOLUL 7. Anexe

Anexa 1: Definitiile indicatorilor specifici de rezultat si realizare
Anexa 2: Criteriile de verificare a conformitatii administrative si a eligibilitatii

Anexa 3: Criterii de evaluare si selectie

10 http://www.fonduri-ue.ro/images/files/programe/CU/POCU-2014/20.04/ORIENTARI.GENERALE.POCU. pdf
" http://www.fonduri-ue.ro/images/files/programe/CU/POCU-2014/2017/Metodologia_de_evaluare_POCU_mai_2017_1.pdf
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